Schulsport daheim: Bewegungsangebote

Die Landesstelle fiir den Schulsport bittet uns, diese Informationen zu einem
Bewegungsangebot an Schiilerinnen und Schiiler und deren Eltern zu leiten, was wir
gerne tun, denn die Bewegung sollte gerade jetzt, wo der Unterricht ruht, keinesfalls
zu kurz kommen — auch wenn es sich um ungewohnte und alternative Formen der
Bewegung handelt.

Geringfligig sprachlich angepasst gebe ich Euch und Thnen nachstehend die
Mitteilung der Bezirksregierung vom 25. Mérz 2020 nahezu wortlich wieder:

Unter www.schulsport-nrw.de kann man jetzt das erste dieser Bewegungsangebote

fiir den jeweiligen Tag anschauen. Eine grofie ,,Kachel* auf der Startseite weist
auf das Angebot hin. Klickt man sie an, kommt man auf eine Art Kalender. Klickt
man das Datum an, OJffnet sich das Bewegungsangebot des Tages.

Bitte beachten Sie:

Teilweise befinden sich unter dem Link auf den Fotos Personen, die den
Mindestabstand von 1,5 Meter nicht einhalten und auch mehr als zwei Personen,
was aktuell natiirlich so nicht mehr gestattet ist! Das liegt daran, dass die
Aufnahmen letzte Woche entstanden sind, als die aktuellen Vorgaben vom
22.03.2020 noch nicht veroffentlicht worden waren. Dies hat allerdings keine
Auswirkungen auf die Ubungen selbst.

Euch und Thnen allen weiterhin herzliche Griif3e.
Wir halten durch!
Euer/Ihr Schulleiter

Joachim P. Beilharz


http://www.schulsport-nrw.de/

